MA PREMIERE VALISE

Préte pour la maternité

La valise maternité demandée par
CH Sud Essonne Site d'Etampes

POUR LA SALLE DE
NAISSANCE

POUR COMPLETER VOTRE LISTE

Pour compléter votre liste maternité rendez
vous sur mapremierevalise.com ou vous
retrouverez des valises de maternité toutes
prétes ainsi que des pochettes completes
pour le Jour J.

En scannant le QR-code ci-dessous :

Une équipe de mamans est a votre écoute au
06.70.04.45.00 pour vous accompagner dans
cette étape.
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POUR LE SEJOUR A LA
MATERNITE

Serviettes (1/jour)

Brosse bébé

Couches en coton ou taie oreiller (1/jour) pour h
1 bavoir par jour

1 thermometre électronique pour bébé (pas auri
Coton hydrophile (carrés) pour le change
Savon liquide pour bébé

1 pyjama/jour

1 paire chaussettes ou chaussons

1 body/jour

1 brassiére ou gilet laine

1 tenue de sortie (selon la saison)

1 bonnet

1 turbulette

PRIVILEGIEZ LES VETEMENTS
PRATIQUES, CONFORTABLES
ET ETHIQUES :
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