MA PREMIERE VALISE

Préte pour la maternité

La valise maternité demandée par
CH d'Arpajon

POUR LA SALLE DE
NAISSANCE

1 body

1 brassiére laine
1 pyjama
Chaussettes

1 bonnet

1 turbulette
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POUR COMPLETER VOTRE LISTE

Pour compléter votre liste maternité rendez
vous sur mapremierevalise.com ou vous
retrouverez des valises de maternité toutes
prétes ainsi que des pochettes completes
pour le Jour J.

En scannant le QR-code ci-dessous :

Une équipe de mamans est a votre écoute au
06.70.04.45.00 pour vous accompagner dans
cette étape.

JOooooooooouogogogooga

POUR LE SEJOUR A LA
MATERNITE

5-6 bodies coton

3-4 brassiéres laine ou en coton I'été
5-6 pyjamas

Chaussons ou chaussettes

1 bonnet

5-6 bavoirs

3 capes de bain

1 paquet de grands carrés de coton hydrophile
1 paquet de couches

1 turbulette

1 brosse

1 peigne

1 thermomeétre bain

1 thermomeétre médical électronique
1 tenue pour la sortie

1 naniiat dea rniichec nradiiite nniir la tnilette at

PRIVILEGIEZ LES VETEMENTS
PRATIQUES, CONFORTABLES
ET ETHIQUES :
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