
La valise maternité demandée par
Centre Hospitalier de Saint-Afrique

    Prendre seulement les habits. Les couches, produits de toilette sont fournis par le service    4 bodies coton
    4 brassières laine
    4 paires de chaussons ou chaussettes
    Des babygros et le nécessaire pour le départ
    6 bavoirs ou petites serviettes
    1 bonnet de laine
    Pas de sucette les six premiers mois pendant l'allaitement
    1 petite couverture polaire ou 1 gigoteuse
    Pour la sortie, prévoir les vêtements appropriés à la saison et le siège auto "dos à la route"


